「教子有方 ：有效的親子溝通」

講者：朱瑞華博士Dr. Sylvia Chu及周洪威先生Mr. Henry Chow
	工作坊內容：

父母與子女間存在着「代溝」，這是否一個不變的定律？很多父母覺得: 子女越大越不聽話，越大越疏離。子女也投訴: 父母不了解自己，甚至不愛自己。若溝通不得其法，更會帶來極大的傷害，嚴重影響親子關係。
其實，「有效的親子溝通」是一種藝術。在愛與關懷的基礎上，透過同理心，學習積極聆聽、反映感受及坦誠表白，彼此進入對方的內心世界。「有效的親子溝通」帶來「樂也融融」的親子關係，更能提高子女的自尊自信，啓發子女內在優美的潛質，促進子女積極上進的動力，是每個成功父母必須掌握的秘笈。 

在這個工作坊裏，兩位講者理論與實踐並重；透過日常生活實例及現身說法，幫助參加者掌握到「有效親子溝通」的態度與方法。




語言：廣東話
日期：2009年6月6日(星期六) 
時間：上午九時三十分至十二時三十分

地點：九龍紅磡香港理工大學，TU107
費用：會員    港幣$160
      非會員  港幣$180

      學生    港幣$70
報名截止日期：2009年5月25日
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	講者： 

朱瑞華博士  Dr. Sylvia Chu
朱瑞華博士為資深教育工作者及輔導心理學家。對兒童及青少年成長，有深刻的體驗及了解。「香港大學」教育文憑，「香港中文大學」文科教育碩士(輔導)，「奧克蘭大學」教育博士(輔導)。曾為「中華基督教會銘賢書院」校長，亦曾為「香港大學」、「香港中文大學」及「香港教育學院」兼任輔導講師。著作有＜有效課室管理七十式＞。居紐西蘭期間，與丈夫一同創辦「紐西蘭真愛家庭協會」，訓練同工，為當地華人提供電話輔導、面談輔導及家庭生活講座。
周洪威先生  Mr. Henry Chow
周洪威先生為資深教育工作者。對兒童及青少年成長，有深刻的體驗及了解。「香港大學」教育文憑，「香港中文大學」文科教育碩士(教育行政)。曾為「中華傳道會李賢堯紀念中學」校長及「中華傳道會呂明才小學」校監。居紐西蘭期間，與妻子一同創辦「紐西蘭真愛家庭協會」，訓練同工，為當地華人提供電話輔導、婚前輔導及家庭生活講座。



	「教師培訓」及「親職教育」講座及工作坊: 

朱瑞華博士及周洪威先生夫妻二人，在香港及紐西蘭經常應邀主持「教師培訓」及「親職教育」講座及工作坊。「教師培訓」方面包括：提昇學生自我形象、建立良好師生關係、有效課室管理、發展高效能學校團隊、創造關愛校園文化、教師個人成長等。

「親職教育」方面包括：教養0 – 6 歲的幼兒、教養7 – 12 歲的孩子、叛逆天使：如何幫助青少年成長、如何培育優秀的子女、有效的親子溝通、做個寬嚴有度的父母等。 


報名須知
· 申請者須填妥報名表格，連同所需費用支票（抬頭：香港專業輔導協會有限公司 / The Hong Kong Professional Counselling Association Ltd.）郵寄至：九龍新界沙田
安睦街8號香港浸會大學國際教育學院轉香港專業輔導協會秘書處收。
· 講座以先到先得方式報名，並於2009年5月25日截止。逾期遞交申請表格，衹在該講座名額未滿的情況下，才被考慮；
· 報名表格可自行影印；
· 本會於活動日期前七天透過申請者所填報之電郵地址或傳真發出講座通知書（如申請者未有提供電郵地址，本會將以郵寄方式寄出上課通知書）；
· 報名者於報名時所提供的資料，如有資料不全或虛報，報名將不被處理；
· 本會保留更改活動講師、時間、地點及內容之權利。本會保留更改活動講師、時間、地點及內容之權利。
「教子有方 ：有效的親子溝通」 6月6日
· 會員  港幣$ 160     ( 非會員  港幣$180     ( 學生  港幣$70
 (請附上學生證影印本)
· 需要聽講證書(Attendance certificate) 港幣$30
姓名

：(中文)____________________________________________

(英文)____________________________________________
通訊地址        ：__________________________________________________
_________________________________________________
電話（流動）
： _________________________________________________ 
辦事處電話
： ________________________________________________

傳真

： ________________________________________________

電子郵箱      
： ________________________________________________
會員編號（如有） ：________________________________________________
地址：
香港專業輔導協會秘書處　新界沙田安睦街8號
香港浸會大學國際教育學院（石門校舍）轉交
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「教子有方 ：有效的親子溝通」
講者 
朱瑞華博士Dr. Sylvia Chu
及
周洪威先生Mr. Henry Chow
	日期：二零零九年六月六日(星期六)


早上09:30 – 中午12:30
協辦機構

香港理工大學

應用社會科學系
	本會聯絡資料：

地址：香港專業輔導協會秘書處　新界沙田安睦街8號
香港浸會大學國際教育學院（石門校舍）轉交

	電話
	:
	2334 7172
	電郵
	：
	enquiry@hkpca.org.hk

	傳真
	:
	2356 1469
	網頁
	：
	www.hkpca.org.hk


