
支援學校推動校園體育氛圍及「 MVPA6 0」一筆過津貼計劃 

2025-2026 年度 

 

(A) 計劃資料 

獲批撥款餘額 Total Amount of Grant Approved： 66900 

主管老師 Supervising Teacher： 劉國彬 

 

 (B) 活動資料 

 

目標 推行策略 預算 成功準則 評估方法  負責人 

- 發展/優化有關發

展活躍及健康校

園/ MVPA60 的政

策 

 

- 透過流動應用程式，記

錄體適能數據及活動時

數讓學生能以簡易的方

式記錄一天進行的中等

至劇烈強度的體能活動

時數。 

$48000 - KPM17 的平均

數高過上年 

數據 

- 超過 60%學生達

到體適能獎勵計

劃銅章 

- 持分者問卷

調查 

- 老師觀察 

- 數據統計 

- 體育科組

成員 

- 深化健康生活模

式，提升體能活

動參與度 

- 添購體育／運動器材，

增加學生在校內進行體

能活動的時間和機會。 

$18900 

 

  

 


